
 

 

      Zimske oluje  
  

Za vreme zimske oluje, može biti hladno, vetrovito i sa snežnim padavinama. Zimska oluja može da traje  
od nekoliko časova pa sve do nekoliko dana. Da biste ostali bezbedni, pratite ova uputstva.  
  
Kao što zovete 9- 1- 1 za pomoć kad je neko povređen ili u opasnosti, možete pozvati 2- 1- 1 da dobijete  
informacije koje će vam pomoći sa drugim problemima, npr. sa promenama vremena. Pozovite 2-1-1 i  
recite kojim jezikom govorite. Neko će vam odgovoriti na vaša pitanja na vašem jeziku.  
  
Spremite se.  
Winter Storm Watch (Mogućnost zimske oluje) znači da narednog dana ili za dva dana možda doći do  
pojave oštre zimske nepogode.  
Winter Storm Warning (Opasnost od zimske oluje) znači da uskoro dolazi oštra zimska nepogoda ili da je  
već u toku.  
Winter Weather Advisory (Upozorenje zbog zimske oluje) znači da zimska nepogoda može da oteža vožnju  
ili izlaženje napolje i da ih učini opasnim.  
Blizzard Warning (Mogućnost nastanka vejavice) znači da će zbog snega i jakog vetra napolju biti veoma  
hladno sa veoma slabom vidljivošću.  
Frost/Freeze Warning (Mogućnost nastanka mraza) znači da niske temperature mogu da nanesu štetu  
biljkama i usevima.  
  
Slušajte radio.   

• Nađite nekoga ko razume engleski da sluša radio i da sazna šta se događa i šta bi trebalo da radite.    
  
Ostanite bezbedni za vreme zimske oluje. 

Kod kuće:   
• Ako možete, ostanite kod kuće.  
• Mogući su nestanci struje. Nabavite dovoljno hrane i vode za nekoliko dana u slučaju da ne možete  

da izađete iz kuće.   
• Ako imate mobilni telefon, u potpunosti ga napunite.  
• Nemojte u kući da koristite priručne plinske šporete. Oni mogu da ispuste plin koji može da vas  

ozledi ili ubije.   
• Ostavite vodu da kaplje u sudoperama i kadama kako se cevi ne bi zamrzle.  
• Pozovite 2- 1- 1 ako ostanete bez grejanja ili imate neke druge ozbiljne probleme kod kuće.   

  Napolju:   
• Ako morate da izađete napolje, obucite toplu odeću i pokrijte celo telo.  
• Obucite se slojevito. Stavite kapu. Pokrijte usta i nos šalom.  Neka vam stopala ostanu suva. Nosite  

vunene čarape.   
• Često proveravajte da vam se nije neki deo kože ili tela smrznuo. Smrznuta koža izgleda drugačije i 

uglavnom se ništa ne oseća i teško se pokreće. Ako primetite da su vam koža ili neki deo tela 
smrznuti, uđite unutra i polako ih zagrevajte. Nemojte trljati smrznute delove.  

• Budite pažljivi kad hodate. Trotoari mogu biti zaleđeni i klizavi.   
  U vozilu:   

• Ako morate da vozite, budite pažljivi. Automobilu treba više vremena da se zaustavi na putevima 
prekrivenim snegom i ledom. Vozite polako i održavajte rastojanje između vašeg automobila i 
automobila ispred vas.  



• Polako kočite na putu prekrivenom snegom ili ledom. Ako vam se točkovi zaglave, polako 
popustite kočnicu. 

• Uključite farove na automobilu kako bi druga vozila mola da vas vide. 
• Napunite rezervoar gorivom kako se ne bi gorivo zamrzlo. 
• U kolima čuvajte namirnice i potrepštine za nepredviđene situacije: ćebe, baterijsku lampu, 

tečnost za pranje šoferšajbne, brisač šoferšajbne, kablove za vuču, hranu i vodu. 
• Ako se vaš automobil zaglavi u snegu, daleko od bilo kakve pomoći, nemojte da pešačite da biste 

došli do pomoći. Sigurnije je da u automobilu sačekate pomoć. Ako morate da se zagrejete, 
proverite da auspuh nije prekriven snegom. Ako nema nikoga u blizini, pozovite pomoć. 
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