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Respiratory syncytial virus (RSV) ဆိုသညမှ်ာ အဆုတ်ကိုထခိိုက်ေစေသာ အြဖစ်များသည့ ်

ဗိုငး်ရပ်စ်တမျိုးြဖစ်သည။် ကေလးသငူယ်များ�ငှ့ ်သက်�ကီးရွယ်အိုများအတွက ်

အလွနအ်��ရယ်များေသာ ဗိုငး်ရပ်စ်လညး်ြဖစ်သည။် ကေလးသငူယ်များ 

ေဆး�ံုတက်ေဆးကုသရြခငး်၏ အဓိက အေ�ကာငး်အရငး်လညး်ြဖစ်ြပနသ်ည။် သိုေ့သာ် 

ကံေကာငး်ေထာက်မစွာြဖင့ ်ကေလးသငူယ်များအား ြပငး်ထန ်RSV ဗိုငး်ရပ်စ်ထမှံ ကာကွယ�်ိငုရ်န ်

ေရွးချယ်စရာ နညး်လမ်း�စ်ှခု�ှိ�ပီး (ကိုယ်ဝနေ်ဆာငခ်ျိနက်ာလအတွငး် RSV 

ကာကွယ်ေဆးထိးုေပးြခငး် သို ့ ကေလးသငူယ်အား nirsevimab ဟုေခါ်ေသာ ပဋဇီိဝေဆး ထိးုေပးြခငး်) 

ကေလးသငူယ်အများစုမှာ နညး်လမ်းတခုတညး်�ငှ့ ်ကာကွယ်ရနသ်ာ လိုအပ်ပါသည။်  သင၏် 

ေမွးကငး်စ ကေလးငယ်မှာ ေမွးကငး်စအတငွး် nirsevimab ပဋဇီိဝေဆးထိးုေပးြခငး်ကို လက်ခ�ံိငုရ်န ်

အရညအ်ြခငး်ြပည့မီှ်�ိငုပ်ါသည။် ၎ငး်ကာကယွေ်ဆးသည ်RSV ဗိငုး်ရပ်စ်ကို 

ချက်ချကက်ာကွယ်မ�ေပး�ိငု�်ပီး အနညး်ဆံုး ငါးလ�ကာ အကျိုးအာနသိင�်ှိ�ိငုပ်ါသည။်  

ဤအချက်အလက်များကိ ုဝငေ်ရာက်�ကည့�်�ြခငး် သိုမ့ဟုတ် နားလညရ်န ်အကအူညလီိုအပ်ပါက 

ahs.vdhimmunizationprogram@vermont.gov. သိုဆ့က်သယွ်လိုက်ပါ။ 

RSV အချက်အလကမ်ျား 

• RSV ဗိုငး်ရပ်စ် ြဖစ်ပွားချနိရ်ာသသီည ်ေဆာငး်ဦးတငွး် စတင�်ပီး 

ေဆာငး်ရာသတီွငအ်ြမင့ဆ်ံးုြဖစ်ပွားသည။်  

• ေရာဂါပုိး�ှိသ ူေချာငး်ဆိုး �ာှေချသည့အ်ခါ၊ RSV 

ဗိုငး်ရပ်စ်သ�ူငှ်တ့ိုက်�ိုကထ်ေိတွ� ြခငး် သိုမ့ဟုတ် ေရာဂါပုိးကပ်�ငေိနေသာ 

ညစ်ညမ်းသည့မ်ျက�်ာှြပငက်ို ထြိခငး်ြဖင့ ်ကူးစက်�ိငုသ်ည။် 

သင့ရ်ငေ်သးွအား ြပငး်ထန်တဲ ့RSV ဗုိငး်ရပ်စထ်မှံ ကာကယွလ်ိကုပ်ါ။ 
ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၅ 

Nirsevimab ပဋဇီိဝေဆးသည် RSV ြပငး်ထန် ဗုိငး်ရပ်စ်ပုိးေ�ကာင့ ်ကေလးသငူယမ်ျားေဆး�ုံတကရ်ြခငး်မှ 

၉၀ရာခုိင�်�န်း ထေိရာကစ်ာွကာကယွေ်ပး�ိငုသ်ည်။ 
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• ဗိုငး်ရပ်စ်ပုိး�ှိေသာ အရွယေ်ရာက�်ပီးသအူများစုတွင ်

မည့သ်ည့ေ်ရာဂါလက�ဏာမှ မြပတတ်ပါ။ အချို�ေသာသမူျားတွငသ်ာ အေအးမိ 

ဖျားနာေသာ ေရာဂါလက�ဏာမျိုးြပတတ်သည။်  

• RSV ဗိုငး်ရပ်စ်�ှိေသာ အလွနင်ယရွ်ယ်သည့ ်ကေလးငယ်များတွင ်

ေရာဂါလက�ဏာများ အ�မဲလိုလိုြပေလ�့ှိသည။် လက�ဏာများက စိတ်တိုြခငး်၊ 

ကိုယ်လက်လ�ပ်�ာှးမ�ေလျှာက့ျလာြခငး်၊ အစားအေသာက်နညး်လားြခငး် �ငှ့ ်

အသက်�ှူ�ကပ်ြခငး် (အသက်�ှူချိန ်၁၀ စက� န ့ထ်ပ်ပုိ၍ ရပ်ြခငး်) များြဖစ်သည။် 

• RSV ဗိုငး်ရပ်စ်သည ်ေမွးကငး်စကေလးများ�ငှ့ ်ကေလးငယ်များတွင ်

လညေ်ချာငး်နာြခငး် (အဆုတ်အတွငး်�ှ ိေလ�ပနင်ယမ်ျား ေရာငရ်မ်းြခငး်) 

သိုမ့ဟုတ် နမုိးနးီယား (အဆုတ်ပုိးဝငြ်ခငး်) ကဲသ့ိုေ့သာ ြပငး်ထနေ်သာဖျားနာမ�ကို 

ြဖစ်ေစ�ိငုသ်ည။် 

RSV ပဋဇီိဝေဆး (Nirsevimab)  

• The RSV ပဋဇီိဝေဆး ကိ ုတ�ကိမ်တညး်သာထိးုေပးသည။် 

• ကိုယ်ဝနေ်ဆာငစ်ဉ်အတငွး် RSV ကာကွယ်ေဆးမထိးုခဲ့ရေသာ 

၈လေအာက်ကေလးများအတွက် ထိးုေပးရန ်အ�ကြံပုထားသည။် 

ေအာက်တိုဘာလမှ မတလ်အတွငး် ကေလးငယ်များအား 

ကာကွယ်ေဆးထိးုေပးသည။် 

• ေဘးထကွ်ဆိုးကျိုးများ�ှတိတ်ေသာ်လညး် မြပငး်ထနဘ် ဲ

လျှငြ်မနစွ်ာေပျာက်ကွယတ်တ်သည။်  


	RSV အချက်အလက်များ
	သင့်ရင်သွေးအား ပြင်းထန်တဲ့ RSV ဗိုင်းရပ်စ်ထံမှ ကာကွယ်လိုက်ပါ။
	Nirsevimab ပဋိဇီဝဆေးသည် RSV ပြင်းထန် ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကြောင့် ကလေးသူငယ်များဆေးရုံတက်ရခြင်းမှ ၉၀ရာခိုင်နှုန်း ထိရောက်စွာကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

	RSV ပဋိဇီဝဆေး (Nirsevimab)

