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وسإ   ) RSV( الجهاز التنف�ي المخلوي الحاد حمِ طفلك من ف�ي
ي (يناير) ، 

 2025كانون الثاين

س�ف�ماب فعّ  ي 90ال بنسبة ن�ي
وس تجنّب % �ن  .الحاد RSV دخول الأطفال الرضع إ� المستش�ن �سبب ف�ي

 

 

ّ المخلويّ  وس الجهاز التنف�ي ف  (RSV) ف�ي وس شائع �ص�ب الرئتني ا �مكن أن   . هو ف�ي � ا كب�ي ل خطر�
�
ع� الأطفال الرضع   �شك

 
ّ
. لحسن الحظ، هناك خ�اران لحما�ة الأطفال من الـ الرضّ الأطفال ه السبب الرئ��ي لدخول وكبار السن. إن  ع إ� المستش�ف

RSV  لقاحإ� واحدٍ فقطمعظم الأطفال �حتاج  الحاد، و : RSV  �أو الجسم المضاد لـ   ،أثناء الحملللأم الذي ُ�ع RSV  ،
س�ف�ماب (لمعروف باسم  ا ي   طفلك حد�ث الولادة)، والذي ُ�ع� للرضيع. قد �كون nirsevimabن�ي

مؤهً� لتل�ت
 
ّ
ي المستش�ف بعد الولادة، ح�ث يوف

س�ف�ماب �ف  .تدوم لمدة لا تقل عن خمسة أشهر RSV ر حما�ة فور�ة ضد ال ـن�ي

  ع�علومات أو فهمها، ير�� التواصل لوصول إ� هذە المل إذا كنت بحاجة إ� مساعدة

ahs.vdhimmunizationprogram@vermont.gov 

 RSVعن الـ  حقائق

وس  • ي الشتاء.  RSVيبدأ موسم ف�ي
ي الخ��ف و�بلغ ذروته �ف

 �ف

سعال أو عطس الشخص المصاب، أو من خلال   الرذاذ الناتج عن ع��  ينتقل •
وس  .، أو عن ط��ق لمس سطح ملوثRSV الإتصال المبا�ش مع شخص �حمل ف�ي

وس • ف بف�ي ف المصابني أعراض. أما  أيّ   RSV لا تظهر ع� العد�د من البالغني
د (الزكام)بشبه أتظهر عليهم الأعراض ف�ي عادة ما تكون خف�فة و  أولئك الذين لات ال�� ف  .�ف

ي معظم الحالات، •
ا ما  �ف ا عند إصابتهم بالـ   دائم� ا أعراض� . �شمل هذە  RSVُ�ظهر الأطفال الصغار جد�

ب أو تناول كم�ات أقل من الطعامالأعراض الإنزعاج، قلة النشاط،   النفَس (توقف   انقطاعو ، �ش
ا  التنفس  ثوانٍ) 10لأ��� من  مؤقت�

وس • ا شد�د�  RSV �مكن أن �سبب ف�ي ي الرضع والأطفال الصغار مثل مرض�
لتهاب الشعب إا �ف

) أو الإلتهاب الرئوي ( ممراتالهوائ�ة (إلتهاب ال ف ي الرئتني
ة �ف  .)مرض ذات الرئةالهوائ�ة الصغ�ي

 ) Nirsevimab –س�ف�ماب �ي (ن  RSVالجسم المضاد لـ  

وس  •  .واحدةجرعة ك  RSVيتم إعطاء الجسم المضاد لف�ي

ولم �حصلوا ع�  أشهر  8يُو� به للأطفال الرضع الذين تقل أعمارهم عن  •
ي الأشهر   يتم إعطاء الجرعةالذي ُ�ع� للأم.  RSV حما�ة من خلال لقاحال

للأطفال الرضع �ف
�ن الأوّل (أ�ت��ر) إ�  ). مارس (آذار الممتدة من ��ش

 . ��عة  زولوت خف�فة الجانب�ة الآثار  تكون ما  عادةً  •
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