
  WIC التغييرات في أغذية الرضع من برنامج
سارية المفعول اعتبارًًا من 1 يناير 2025

الرضع الذين يرضعون رضاعة طبيعية كاملة الرضع الذين يتغذون على الحليب الصناعي

أجرت وزارة الزراعة الأمريكية تغييرات على أغذية الرضع - حيث قللت من كمية الحبوب واللحوم المخصصة للرضع وزادت 
من مبلغ إعانة القيمة النقدية )CVB( للفواكه والخضروات. 

 حبوب الرضع 
 8 أونصات 

 حبوب الرضع
 16 أونصة
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 فواكه وخضروات الرضع 
128 أونصة أو 32 جرة )4 

أونصات/جرار(

فواكه وخضروات 
 الرضع 128 أونصة 

 أو 32 جرة 
 )4 أونصات/جرار(

 لحوم الرضع

 40 أونصة 
 أو 16 جرة 

)2.5 أونصة/جرة(

اعتبارًًا من 1 يناير 2025، يمكن للأسر التي لديها 
أطفال رضع يزيد عمرهم عن 6 أشهر استبدال 
الفواكه والخضروات المُُعلبة المخصصة لتغذية 

الرضع مقابل 11 دولارًًا )النصف( أو 22 دولارًًا 
 .)CVB( من إعانة القيمة النقدية )الكل(

يمكن استخدام إعانة القيمة النقدية )CVB( لشراء الفواكه والخضروات 
الطازجة أو المجمدة أو المعلبة. يمكنك إجراء هذا التغيير في موعدك 

 الخاص ببرنامج WIC أو عن طريق الاتصال 
بمكتب WIC المحلي.

استبدال النصف أو استبدال الكل

غذاء 
لرضع ا غذاء 

لرضع ا

دقیق الشوفان

Arabic

للمزيد من المعلومات
FNS.USDA.gov/WIC/Food-Packages

تلتزم هذه المؤسسة بالحفاظ على تكافؤ الفرص.

https://www.healthvermont.gov/local
https://www.healthvermont.gov/local
https://www.healthvermont.gov/family/wic/apply-wic
http://FNS.USDA.gov/WIC/Food-Packages

