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huunganisha familia mpya na 
zile zenye wajawazito kwa matabibu wa afya ya akili waliobobea 
katika kutibu matatizo ya unyogovu na wasiwasi wakati wa 
ujauzito na mwaka mmoja baada ya kujifungua (PMAD) pamoja 
na huduma nyingine za kijamii.

 

Idara ya Afya ya Vermont na Idara ya Afya ya Akili ya Vermont zinashirikiana katika mkataba wa mashirikiano wa miaka 5 wa 
Kupima, Kutibu na Kufikia Kina Mama na Wapenzi Wao Wakati wa Ujauzito na Mwaka Mmoja Baada ya Kujifungua (STAMPP). 
Mkataba huu unafadhiliwa na HRSA ili kusaidia kupanua huduma za afya ya akili kwa wazazi wakati wa ujauzito na mwaka 
mmoja baada ya kujifungua katika jimbo la Vermont.

   Piga simu kwa 211, na uteue chaguo la 6

 Tuma HMGVT kwa 898211

 Barua pepe info@helpmegrowvt.org

Wafanyakazi wanaohudumia wanawake wajawazito na waliojifungua hivi karibuni 
pamoja na familia zinazoshuhudia PMAD wanaweza kutuma watu hao moja kwa 
moja hadi vituo vingine vya matibabu kwa kupiga simu au kukamilisha fomu ya 
mtandaoni ya kuwatuma wagonjwa kupitia helpmegrowvt.org

Swahili


