	
	
	



[DATE]
Waalidiinta, Masuuliyiinta iyo Shaqaalaheena Qaaliga ah,
Sida sharcigu qabo, dhammaan dugsiyada Vermont iyo daryeel bixiyaasha xanaanada ilmaha waxaa looga baahan yahay inay sunta ka baaraan biyaha la cabo iyo inay hagaajiyaan cilad ah marka sun laga helo heerka ficilka ee la sameeyay. Ujeedada sharciga waa in la ilaaliyo carruurta, ardayda, iyo shaqaalaha lagana ilaaliyo sunta goobahaan.  
Caafimaadka iyo badqabka carruurta aan daryeelno iyo shaqaalaheena ayaa ah mudnaanteena koowaad, waxaana si dhaqso ah uga shaqeyneynaa si aan u hubinno nidaamkeena sunta.
Biyaha la cabo  [SCHOOL/CHILD CARE PROGRAM NAME] waxaa laga baari doonaa sunta inta lagu jiro [SCHEDULED WEEK.] Waxaanu biyaha ka qaadi doonaa Qeybo gaar ahaan dhammaan qasabadaha loo isticmaalo cabbitaanka iyo wax karinta waxaanu tijaabada u diri doonaa shaybaadhka biyaha la cabo ee haysta ruqsada si loo baaro.
Maxaa looga walaacaa sunta Macdanta leedka ah?
Suntu leedka ah waxay hoos u dhigi kartaa kobaca ilmaha, horumarka, iyo waxbarashada waxayna sababi kartaa dhibaatooyin habdhaqan. Carruurtu waxay u nugloon yihiin sunta in ka badan dadka waawayn, sidaas oowgeed waxay halis ugu jiraan sunta.
Sidee suntu leedka ah u gaartaa biyaha?
Suntu inta badan ma gaarto goobaha biyaha ee dabiiciga ah. Hase yeeshee, suntu leedka ah waxay biyaha gaari kartaa marka biyuhu maraan tuubooyinka sunta leh, qalabka biyaha iyo agabka. 
Sidee la iila socodsiin doonaa natiijooyinka?
Waxaa laguu soo diri doonaa natiijooyinka muddo 10 maalmood gudahood ah kadib marka aan helno natiijooyinka sheybaarka. 
Maxaa dhacaaya haddii sun laga helo biyaha xarunta?
Tuubo walbo oo muujisa in suntu heerkeedu tahay ama ka hooseyso heerka ficilka waxaa la joojin doonaa in la isticmaalo biyaheeda. Marka aan xalino cilada, iyo baaritaanka dabagalka ah ayaa muujinaya heerka suntu inay mareyso ama ka hooseeyo heerka ficilka, tuubada ayaa mar kale la isticmaali karaa.
Waxaan dooneynaa in heerarka sunta  leedka ah ee biyaha hooseyso intii macquul ah. Waxaan heli doonaa habka ugu wax ku oolka badan ee lagu xallinaayo dhibaatada. Waxaa jira qaabab badan oo kharash yar ama kharash hooseeya lagu dhimo sunta leedka biyaha la cabbo, oo ay ku jiraan ka saarida qalabka aan badnayn ee la isticmaalo ama dhiirigelinta isticmaalka biyaha la miiray oo sida fiican loogu kaydiyay dhalooyin.
Sidee suntu u gaartaa carruurta?
Gaarista sunta waa walaac ka dhexjira dadwaynaha Vermont. Ilaha suurtagalka inay keenaan waxaa ka mid ah boorka ranjiga iyo alaabada dheeha leh oo xumaatay, oo ay ku jiraan alaabta lagu ciyaaro, furayaasha, dahabka, dheriga, suxuunta, nacnaca iyo cuntooyinka la soo dhoofiyo, iyo alaabta qadiimiga ah, canabka ama cuntooyinka ka kaydiyo. Suntu leedka sidoo kale waxaa laga helaa ciida wasaqeysan iyo qalabka biyaha ee qadiimiga ah. Inkastoo inta badan sunta leedka ay la kulmaan carruurta Vermont ka timaado riinjiga, sunta  leedka qalabka iyo agabka biyaha ayaa halis gelin kara badqabka guud ee ilmaha. 
Si aad u oggaato xog badan oo ku saabsan kahortaga khataraha iyo sunta leedka, booqo HealthVermont.gov/lead.
Sunta leedka maka baari karaa biyaha gurigayga?
Haa. Haddii aad dooneyso inaad sunta leedka ka baarto biyaha gurigaaga ee la cabo, hel liiska sheybaarada biyaha la cabo ee ruqsada haysta oo laga heli karo [TinyURL.com/certified-lab].
Halkee ka heli karaa xog dheeraad ah?
Haddii aad qabto su'aalo ku saabsan nidaamka baaritaanka biyaha, ama xog ku saabsan sharciga iyo kasoo bixidiisa, fadlan wac Sunta biyaha la cabo ee Dugsiga iyo Daryeelka Ilmaha ee 802-863-7220 ama 800-439-8550 (lambarka bilaashka ah Vermont).

Si aad ula xariirto qof [SCHOOL/CHILD CARE PROGRAM] si aad ogala hadasho baaritaanka:
· Wac [SCHOOL/CHILD CARE CONTACT] lambarkaan [802-XXX-XXXX]
· Booqo: [LINK TO SCHOOL/CHILD CARE WEBSITE]
Xog guud iyo lifaaqa xog kooban oo ku saabsan natiijooyinka iyo hagaajinta daryeelka ilmaha ama dugsiga, waxaa laga heli karaa oonleenka HealthVermont.gov/LeadTesting (oo ku qoran Ingiriis). (FIIRO GAAR AH: Haddii dugsiga xanaanada ee cunugaaga ama barnaamijka dugsiga kadib uu ku yaalo dugsiga, natiijooyinka waxaa lasoo gelin doonaa gudaha magaca dugsiga.)
Si xushmad leh,
[SCHOOL/CHILD CARE CONTACT]
	
	
	



